CALENDRIER ACTIVITES «LE SACRE CCEUR » AVRIL 2021

Jeudi 01/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie & | Amandine
la toilette
13h30-16h Activité manuelle UVA
13h45-16h Jeu de wii Ines ler
Vendredi 02/04 10h — 11h30 | Jeu de société individuel en chambre Delphine
13h45 - 16h | Gym rythmique Noa 1
13h45-16h Je me souviens... Laurie UVA
Samedi 03/04 13h15—-17h Aurélie
Dimanche 04/04 | 13h15—17h Aurélie
Lundi 05/04 Aurélie
Mardi 06/04 13h45-16h Anniversaires du mois tous ensemble Anne, Carole.T, 1e
Laurie
Mercredi 07/04 10h-11h30 Activité manuelle : décoration pour le repas a théme Laurie ler
13h30-16h Projection de film Anne 1¢
13h45-16h Jeu Tic Tac Boum Laurie UVA
Jeudi 08/04 10h-11h30 Jeu de scrabble Laurie ler
13h30-16h Activité manuelle Repas a théme Laurie UVA
13h45-16h La marelle des mots Anne ler
Vendredi 09/04 10h-11h30 Jeu du passe-attrape Laurie ler
13h30-16h Jeu de société Anne UVA
13h45-16h Si on parlait un peu Laurie ler




Samedi 10/04 Anne
Dimanche 11/04 Anne
Lundi 12/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : bien — étre et esthétique Amandine 1
10h-11h30 Gymnastique douce Laurie ler
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : activité ludique Amandine 1
13h45-16h Discussion (actualités) Lecture du journal Laurie UVA
Mardi 13/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie & | Amandine
la toilette
9h45 — 12h30 | Ergothérapie de groupe : préparation et dégustation d’un | Amandine UVA
repas
13h45 — 16h | Atelier réminiscence : la maison de repos d’hier et Carol et Amandine | 1
aujourd’hui
13h45-16h Jeu des 5 sens Laurie UVA
Mercredi 14/04 13h45-16h Projection d’un film Laurie et Delphine | 1¥ et
UVA
Jeudi 15/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : gymnastique douce Amandine 1
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : activité ludique Amandine UVA
13h45-16h Culinaire : préparation de tiramisu Laurie ler
Vendredi 16/04 10h-11h30 Atelier esthétique en chambre Delphine 1¢
13h45-16h Jeu de société Carol UVA




13h45-16h Jeu des mots Delphine ler
Samedi 17/04 Accueil des visites
Dimanche 18/04 Accueil des visites
Lundi 19/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie & | Amandine
la toilette
9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : activité sensorielle Amandine 1¢
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : activité culinaire Amandine UVA
13h45-16h Activité culinaire : Gateau a 1’orange espagnol Delphine 1¢
13h45-16h Ecoute musical Anne UVA
Mardi 20/04 11h—13h Repas a théme « Espagne »
13h45 — 16h | Jeu de société Anne 1
13h45-16h Promenade si beau temps ou bain de pieds Laurie UVA
Mercredi 21/04 13h45-16h Activité musicale quizz Delphine 1¢
13h45-16h Jeu de mots Anne UVA
Jeudi 22/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
Ergothérapie individuelle : entretien physique Amandine UVA
Ergothérapie de groupe : activité culinaire Amandine 1% et
UVA
10h-11h30 Jeu de société (petit groupe) Laurie ler
13h45-16h Activité culinaire : cheese cake
Vendredi 23/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette 1<




9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : jeu du molky Amandine 1
10h-11h30 Activité en chambre individuelle Laurie et
13h45 — 16h | Apres — midi sous le theme de I’ Angleterre
Dégustation thé + cheese cake UVA
Samedi 24/04 13h15—-17h | Quizz musical Amandine 1
Dimanche 25/04 | 13h15—-17h | Chansons souvenirs Amandine UVA
Lundi 26/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : atelier bien — étre et esthétique | Amandine 1
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : activité ludique Amandine UVA
13h45-16h Activité manuelle printemps Anne ler
Mardi 27/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
9h45 — 12h30 | Ergothérapie de groupe : préparation et dégustation d’'un | Amandine UVA
repas
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : gymnastique douce Amandine UVA
13h45-16h Devinette : noms des chanteurs Carole.P ler
Mercredi 28/04 13h45-16h Lettre en pagaille Anne ler
Jeudi 29/04 8h Petit déjeuner buffet 1
8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie @ | Amandine
la toilette
9h45 — 11h30 | Ergothérapie de groupe : gymnastique douce Amandine 1
13h45 — 16h | Ergothérapie de groupe : repiquage des semis Amandine




13h45-16h Esthétique et bain de pieds Carole.T 1
13h45-16h Photos sur écran Anne UVA
Vendredi 30/04 8h Ergothérapie individuelle : stimulation de I’autonomie a | Amandine
la toilette
Oh45 — 11h45 | Ergothérapie de groupe : atelier tricot/crochet Amandine 1¢
13h45 — 16h | Lotto bingo pour tous Amandine et 1¢

Delphine




