
Menu de la semaine
Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Matin

Entrée

Plat

Yaourt

Quiche

Pain de viande 
maison

jus de viande
chicons braisés

Pdt rissolées

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Salami
crème de 
fromage

Dessert

Soir

Semaine 43

lundi 25 octobre 2021

Matin

Entrée

Plat

Crème spéculoos 
maison

Soupe du jour

Escalope de 
Dinde

Sauce pickels
Choux-fleurs

Purée

Pain blanc
Pain gris

pain d’épices

Salade 
composée

Dessert

Soir

Semaine 43

mardi 26 octobre 2021

Matin

Entrée

Plat

Fruit

Antipasti

Raviolis gratinés 
au parmesan

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Bacon
vieux Bruges

Dessert

Soir

Semaine 43

mercredi 27 octobre 
2021

Matin

Entrée

Plat

Glace

Soupe du jour

Moules
Mayo maison

frites

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Assiette mixte

Dessert

Soir

Semaine 43

jeudi 28 octobre 2021

Matin

Entrée

Plat

Yaourt

Scampis à l’ail

Poisson du jour
sauce vin blanc

Courgettes 
grillées

Purée citronnée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Américain 
préparé

Brie

Dessert

Soir

Semaine 43

vendredi 29 octobre 
2021

Matin

Entrée

Plat

Fruit

Soupe du jour

Raclette
Salade

Patate au four

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

tomate crevettes 
et œufs durs

Dessert

Soir

Semaine 43

samedi 30 octobre 
2021

Matin

Entrée

Plat

Fromage Blanc / 
Fruits

Apéro Cocktail
crêpes jambon 

fromage

Cuisse de 
pintade

Échalote/romarin
Pêches romarin

croquette

Pain gâteau
Accompagnements 

variés

Salade de viande
Maroilles

Dessert

Soir

Semaine 43

dimanche 31 octobre 
2021


