Centre Public d'Action Sociale

de Comines-Warneton

Rue de Ten-Brielen, 160 BP29
. de Comines-Warneton 7780 Comines

Home

Sacre-Coeur

Ploegsteert

056/39.39.39
Programme des activites - Home Sacre-Coeur
Mars 2022
Mardi 01 mars 2022 Matin Atelier bien — étre et esthétique
Activité sensorielle
Aprés - midi | Féte du Carnaval avec Guy Vranken
Mercredi 02 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeu de mémoire
Thérapie animale avec noftre lapin, Julius
Aprés - midi | Jeux d'adresse
Jeu de société
Jeudi 03 mars 2022 Matin Gymnastique douce
Activité manuelle
Aprés-midi | Anniversaires du mois avec les bénévoles de I'association « Sourires
pour Cheveux blancs »
Vendredi 04 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeux de société
UNO
Aprés - midi | Lettres en pagaille
Chansons souvenirs
Samedi 05 mars 2022 Apres - midi | Jeux de mots
Dimanche 06 mars 2022 Apres- midi | Jeux de mémoire
Lundi 07 mars 2022 Matin Activité manuelle
Jeu de I'oie
Aprés - midi | Atelier fricot et/ou crochet
Activité sensorielle
Mardi 08 mars 2022 Matin Jeux de mémoire
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Activité manuelle

Apres - midi | Dégustation pour tous les résidents
Mercredi 09 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Activité musicale
Thérapie animale avec noftre lapin, Julius
Aprés - midi | Activité manuelle
Jeudi 10 mars 2022 Matin Gymnastique douce
Bien — étre et massage
Aprés - midi | Jeux de société
Blin test musical
Vendredi 11 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeux de société
Chansons souvenirs
Apres - midi | |otto — bingo avec Nicole, bénévole VASCR
Samedi 12 mars 2022 Apres - midi | Activité musicale
Dimanche 13 mars 2022 Apres-midi | Jeux de société
Lundi 14 mars 2022 Matin Activité manuelle
Lecture du journal : atelier discussion
Aprés - midi | Jeux de société
Activité manuelle
Mardi 15 mars 2022 Matin Repas a theme : le printemps
Apres - midi | Quizz
Mercredi 16 mars 2022 Matin Jeu du petit bac
Thérapie animale avec noftre lapin, Julius
Aprés - midi | Jeux de mémoire
Activité musicale
Jeudi 17 mars 2022 Matin Gymnastique douce
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Bien — étre et massage

Aprés - midi | Diffusion d'un fim
Vendredi 18 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Activité individuelle
Jeu du UNO
Aprés - midi | Lettres en pagailles
Activité manuelle
Samedi 19 mars 2022 Apres - midi | Jeux de mémoire
Dimanche 20 mars 2022 Apres - midi | Chansons souvenirs
Lundi 21 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeux de société
Jeux de mémoire
Aprés - midi | Activité manuelle
Mardi 22 mars 2022 Matin Atelier tricot et/ou crochet
Activité sensorielle
Aprés - midi | Chansons souvenirs
Blind test
Mercredi 23 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeu de société
Thérapie animale avec noftre lapin, Julius
Aprés - midi | Activité manuelle
Jeudi 24 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Gymnastique douce
Bien — étre et massage
Aprés - midi | Lettres en pagailles
Lecture du journal : atelier discussion
Vendredi 25 mars 2022 Matin Bain sensoriel

Jeux de cartes
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Jeux de mémoire

Apres - midi | Lotto — bingo avec Nicole, bénévole VASCR
Samedi 26 mars 2022 Apres - midi | Activité manuelle
Dimanche 27 mars 2022 Apres - midi | Chansons souvenirs
Lundi 28 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Bien — étre et esthétique
Jeux des proverbes
Aprés - midi | Rencontre intfer — home avec les résidents du Home Paul Demade
et de la Chatellenie
Mardi 29 mars 2022 Matin Petit déjeuner buffet
Activité manuelle
Jeu du UNO
Apres - midi | Quizz
Jeux de société
Mercredi 30 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Jeu du pendu
Thérapie animale avec noftre lapin, Julius
Aprés - midi | Lettres en pagaille
Activité manuelle
Jeudi 31 mars 2022 Matin Bain sensoriel
Gymnastique douce
Lecture du journal : atelier discussion
Apres - midi | Karaoké pour tous
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