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de Comines-Warneton
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Home

Sacre-Coeur

Ploegsteert

056/39.39.39
Programme des activités - Home Sacré-Coeur
Mai 2022
Dimanche 01 mai 2022 Aprés-midi Lotto des couleurs
Lundi 02 mai 2022 Matin Stimulation mémoire
Aprés-midi Photos chanteurs et acteurs
Jeu de société : UNO
Mardi 03 mai 2022 Matin Esthétique et bien-étre
Ludique
Aprés-midi | Anniversaires du mois
Mercredi 04 mai 2022 Matin Esthétique et bien-étre
Activité manuelle
Aprés-midi | Gymnastique douce et jeu d'adresses
Jeudi 05 mai 2022 Matin Jeu de société : Scrabble
Activité manuelle
Aprés - midi | Stimulation mémoire
Activité manuelle
Vendredi 06 mai 2022 Matin Lecture du journal
Jeu de société : Rummikub
Aprés - midi | Activité manuelle
Tricot/crochet
Samedi 07 mai 2022 Aprés - midi Chansons souvenirs
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Dimanche 08 mai 2022

Aprés - midi | Activité sensorielle
Lundi 09 mai 2022 Matin Tricot/crochet
Stimulation mémoire
Aprés - midi | Jeu de société : UNO - jeu de |'oie
Activité manuelle : repas a theme I'Espagne
Mardi 10 mai 2022 Matin Esthétique/ bien-étre / massage
Jeu de société : jeu de dés / jeu de cartes
Aprés - midi | Activité culinaire smoothies
Activité manuelle
Mercredi 11 mai 2022 Matin Jeu de société : ni oui ni non
Activité sensorielle
Aprés - midi | Karaoké
Jeudi 12 mai 2022 Matin Atelier lecture
Aprés - midi | Dégustation culinaire
Vendredi 13 mai 2022 Matin Stimulation mémoire
Gymnastique douce
Aprés - midi | Lotto-bingo
Samedi 14 mai 2022 Aprés-midi Chansons souvenirs
Dimanche 15 mai 2022 Apres-midi | Stimulation mémoire
Lundi 16 mai 2022 Matin Jeu de société : UNO
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Atelier mémoire : les traditions du mariage

Aprées - midi | Féte des 100 ans de Madeleine KIMPE
Mardi 17 mai 2022 Matin Repas a theme : L'ESPAGNE
Aprés - midi | Quizz sur L'ESPAGNE
Mercredi 18 mai 2022 Matin Activité manuelle
Activité sensorielle
Aprés - midi | Film pour tous : L'auberge espagnole
Jeudi 19 mai 2022 Matin Gymnastique douce
Activité individuelle
Aprés-midi | Tricot/crochet
Activité manuelle
Vendredi 20 mai 2022 Matin Esthétique/ bien-&tre / massage
Apres - midi | Activité avec Nouka
Activité manuelle
Samedi 21 mai 2022 Aprés - midi Activité musicale
Dimanche 22 mai 2022 Apres - midi | Chansons souvenirs
Lundi 23 mai 2022 Matin Stimulation mémoire : jeu de mots
Stimulation mémoire : mots mélés
Apres - midi | Spectacle musical : Laurence Delille
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Mardi 24 mai 2022 Matin Déjeuner buffet (8h & 10h)
Esthétique/ bien-étre / massage
Jeu de société : rummikub
Aprés - midi | Activité manuelle
Gymnastique douce
Mercredi 25 mai 2022 Matin Activité manuelle pour tous
Aprés - midi | Activité manuelle
Jeu de société : La bonne paye
Jeudi 26 mai 2022 Apres - midi | Chansons souvenirs
Vendredi 27 mai 2022 Matin Atelier langage
Stimulation mémoire
Aprés - midi | Lotto-bingo
Samedi 28 mai 2022 Aprés - midi Portrait chinois
Dimanche 29 mai 2022 Apres-midi | Quizz animaux
Lundi 30 mai 2022 Matin Esthétique/ bien-&tre / massage
Jeu de société : abbacco
Aprés-midi | Inter-hnome

Stimulation mémoire : je me souviens de
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