
Menu de la semaine
Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Matin

Entrée

Plat

Fruit

Soupe du jour

Lard grillé
Sauce brune

Salade de pdt et 
haricots

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Salade 
composée

Dessert

Soir

Semaine 21

lundi 23 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Toast de fromage 
frais aux herbes

Merguez 
d’agneau

Sauce orientale
Couscous aux 

courgettes

Pain blanc
Pain gris

pain d’épices

Salami
Gouda

Dessert

Soir

Semaine 21

mardi 24 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

Fruit

Soupe du jour

Gratin de pâtes 
jambon fromage

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Pain perdu

Dessert

Soir

Semaine 21

mercredi 25 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Tapas fromage 
salami

Burger de volaille
Mayo aux 
advocats

Salade
Potatos

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Pâté crème
Brie

Dessert

Soir

Semaine 21

jeudi 26 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

Fruit

Soupe du jour

Omelette au 
fromage

Vinaigrette à 
l’ancienne

Champignons
PDT vapeurs

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Assiette de 
charcuterie

Dessert

Soir

Semaine 21

vendredi 27 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Salade de céleri 
rave

Carbonnade à la 
bière

carottes
Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Américain 
préparé

Fromage fondu

Dessert

Soir

Semaine 21

samedi 28 mai 2022

Matin

Entrée

Plat

fromage blanc

Apéritif
Soupe du jour

Cuisse de poulet 
rôti

Sauce pineau
Poires rôties
croquettes

Pain gâteau
Accompagnements 

variés

Assiette océane

Dessert

Soir

Semaine 21

dimanche 29 mai 2022


