
 

Centre Public d’Action Sociale 
de Comines-Warneton 
Rue de Ten-Brielen, 160 BP29 
7780 Comines 
056/39.39.39 

  

 
 

Page 1 sur 4 

 
Programme des activités – Home Paul Demade 

mars 2023 
 
 

Quand Quoi 
Lundi  1 mai 2023 Matin Individuel  
 Après - midi Souvenir Souvenir « la fête du travail » 
Mardi  2 mai 2023 
 

Matin Individuel  

 Après - midi 
 

Réminiscence voyage  
Anniversaire du mois  

mercredi 3 mai 2023 Matin Soins esthétiques  
 Après - midi 

 
Sortie De rare vos à Loker 

Jeudi  4 mai 2023 Matin individuel 
 Apres midi  Snoezelen  

Jeux d’adresse  
Jardinage avec le groupe POP 

   
vendredi 5 mai 2023 Matin  Art manuel 
  Gym de groupe  

Jeux de cartes et jeux de sociétés 
 Apres midi  
samedi  6 mai 2023 Matin individuel 

Après - midi Atelier mémoire  
Dimanche  7 mai 2023 Matin individuel 
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 Après - midi Jeux de mimes 
lundi 8 mai 2023 Matin Papy mamy surfeur  
 Après - midi Bricolage  
mardi 9 mai 2023 Matin Individuel  
 Après - midi Spectacle Ryco 
mercredi 10 mai 2023 Matin Individuel 

Atelier mémoire  
 Après - midi Messe  

Chansons souvenirs 
jeudi 11 mai 2023 Matin Art manuel 
 Après - midi Jeux de lettres 
   
vendredi 12 mai 2023 Matin  individuel 

 Après - midi Gym douce 
Jeux de cartes + jeux de sociétés  

Samedi 13 mai 2023 Matin individuel 

Après - midi Trivial poursuit 

Dimanche  14 mai 2023 Matin  individuel 
 Après - midi Jeux switch 
Lundi 15 mai  2023 Matin  Art manuel 
 Après - midi Tricot accompagné par Octobre Rose 
Mardi 16 mai 2023 Matin Individuel  
 Après - midi Repas à thème « l’Espagne » 

Histoire de vie  
Commission des menus  
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Mercredi 17 mai 2023 Matin individuel 
 Après - midi Sortie  

De rare Vos à Loker  
Jeudi 18 mai 2023 Matin Art manuel 

Après - midi Un peu d’histoire … 
Vendredi 19 mai 2023 Matin Individuel  
 Après - midi Gym douce 

Jeux de cartes + jeux de sociétés  
Samedi 20 mai 2023 
 

Matin individuel 

 Après - midi Jeux d’adresse  
Dimanche 21 mai  2023 Matin  Individuel  
 Après - midi Jeux sensoriel 
Lundi 22 mai 2023  
 

Matin Art manuel 
Après - midi Jeux de mémo 

Inter home Sacré Cœur 
 

Mardi 23 mai 2023 Matin individuel 
Après - midi Atelier culinaire  

Jeux de mémoire  
Mercredi 24 mai 2023 Matin Individuel  

  
 Après - midi Esthétique de groupe 

Visite de Nouka 
Jeudi 25 mai  2023 Matin Individuel 

Brunch  
 Après - midi Atelier deco  
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Jardinage groupe POP 
Vendredi 26 mai  2023 Matin 

 
individuel 

 
 

 
Après - midi 

Gym douce  
Jeux de cartes et jeux de sociétés 

Samedi 27 mai  2023 Matin Individuel 
 Après - midi Autour de la musique  
Dimanche 28 mai 2023 Matin  Individuel  
 Après - midi Jeux de lettres 
Lundi 29 mai 2023 Matin  Individuel  

Après - midi A toi l’artiste … 
Mardi 30 mai 2023 Matin Art manuel 

Petit déjeuner Buffet  
Après - midi Inter home Warneton 

  
Mercredi 31 mai 2023 Matin  Individuel  

Après - midi Parcours équilibre  
Jeux wii 
 

 


