
Menu de la semaine
Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Matin

Entrée

Plat

Fruits

Steak haché de 
bœuf

Tomate grillées
Purée

Potage du Jour

Filet de dinde
Jus de viande

Cougettes duo
pdt persillées

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Saucisson de Paris
Fromage Orval

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

lundi 5 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Steak haché de 
bœuf

Tomate grillées
Purée

Potage du Jour

Escalope de porc
Sauce au thym
Haricots Sauce 

tomate
Pdt nature

Pain blanc
Pain gris

Pain d’épices

Jambon de dinde
Gouda

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

mardi 6 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Fruits

Steak haché de 
bœuf

Tomate grillées
Purée

Potage du Jour

Hachis parmentier
Aubergines

Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Saucisson lunch
Boursin

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

mercredi 7 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Filet de poulet
compote de pommes

pdt nature

Potage du Jour

Lapin à la moutarde
Salade composée

Frites

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Salami
Maredsous

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

jeudi 8 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Fruits

Filet de poulet
compote de pommes

pdt nature

Potage du Jour

Poisson du jour
Sauce citron

Epinards
Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Bacon
Brie

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

vendredi 9 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Yaourt au choix

Filet de poulet
compote de pommes

pdt nature

Potage du Jour

Penne
Sauce Bolognaise

Fromage italien

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Salade de surimi
Fromage aux noix

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

samedi 10 juin 2023

Matin

Entrée

Plat

Fromage blanc

Filet de poulet
compote de pommes

pdt nature

Crêpes farcie

Blanquette de veau
Légumes oubliés

P pins

Pain gâteau
Accompagnements 

variés

Tête pressée
Chaumes

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 23

dimanche 11 juin 2023


