e Comines-Warneton

% CRAS

. mardi 10 octobre mercredi 11 octobre jeudi 12 octobre
lundi 9 octobre 2023 2023 2023 2023

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
R6ti de dinde
Chou-fleur
Pdt nature

Dessert
Fruits

——]

i

—

Menu alternatif
Mignonette de

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
Moussaka

Dessert
Yaourt au choix

—]

0y

—

Menu alternatif
Omelette jambon

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour

Sauté de porc

Haricots beurre
Pdt persillés

Dessert
Flan

s |

0y

—

Menu alternatif
Omelette jambon

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
Chicons au
gratin
Salade
Purée

Dessert
Yaourt au choix

s |

0y

—

Menu alternatif
Blanc de volaille

Menu de |la semaine

Repas & domicile - CPAS de Comines-Warneton

vendredi 13 octobre samedi 14 octobre dimanche 15 octobre
plopx] plopx] plopx]

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
Poisson du jour
Poireaux
Pdt grenailles

Dessert
Fruits

s |

0y

—

Menu alternatif
Blanc de volaille

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
Carbonnades
flamandes
Jeunes carottes
P Pins

Dessert
Mousse

s |

0y
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Menu alternatif
Steack haché

Potage
Soupe du jour

Plat

Potage du Jour
Tartiflette
Salade

Dessert
Fromage blanc

s |

0y

—

Menu alternatif
Steack hacheé

porc Crudites Crudites Ratatouille Ratatouille d’agneau d’agneau
Carottes P grenailles P grenailles Pdt nature Pdt nature Flageolets Flageolets
P persillées Purée Purée

Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de derniére minute.
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)




