MOIS d’octobre

Mardi 03/10 Matin : Atelier cuisine
9h-12h
Aprés-midi :
13h—-17h 100 ans de la chanson frangaise a Houthem
Organisé par le centre culturel de Comines-
Warneton
Mercredi 04/10 Matin : Atelier Art déco
9h-12h
Aprés-midi : Jeux d’expression Orale
13h —15h
Jeudi 07/10 Matin : Entrainement de la mémoire
9h-12h
Mardi 10/10 Matin : Atelier cuisine
9h-12h Repas a théme « Zéro déchet »
Aprés-midi : Loto bingo organisé par la commission des
13h-16h30 ainés a Bas-Warneton
Mercredi 11/10 Matin : Atelier bien-étre
9h-12h
Aprés-midi : marche
13h —15h
Jeudi 12/10 Matin : Séance de sport en collaboration avec
9h-12h I’AGISC
Mardi 17/10 Matin : Atelier cuisine
9h-12h
Aprés-midi : Blind Test
13h —15h
Aprés-midi : Atelier sportif : piscine
13h —15h
Mercredi 18/10 Matin : Atelier art floral
9h-12h
Aprés-midi : Zumba
13h —15h
Jeudi 19/10 Matin : Gym douce
9h-12h
Mardi 24/10 Matin : Atelier cuisine
9h - 12h « anniversaire du mois »
Aprés-midi : Sortie cinéma Mouscron

13h —15h




Mercredi 25/10 Matin : Atelier patisserie : tarte citron meringuée
9h-12h
Aprés-midi : Atelier Art déco
13h—-15h
Jeudi 26/10 Matin : Intervention senior Focus
9h-12h
Mardi 31/10 Matin : Atelier cuisine
9h-12h
Aprés-midi : « Guinguette »
13h—-15h Venu d’un artiste




