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Programme des activités – Home Paul Demade 

Novembre  2023 
 

Quand  

Quoi 

Vendredi 1er 
décembre 

Matin  

Après-midi Gym douce 

Samedi 2 
décembre 

Matin  

Après-midi  

Dimanche 3 
décembre 

Matin  

Après-midi  

Lundi 4 
décembre 

Matin Installation déco Saint Nicolas 

Après-midi Déco de Saint Nicolas + 
découpage des nappes et 
installation tables 

Activité musicale 

 

Jeux de mémoire 

Mardi 5 
décembre 

Matin Finalisation Saint Nicolas (mise en 
place) 

Individuel en chambre :Choix 
soupers 
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Après-midi Anniversaire du mois 

Préparation Saint Nicolas 

Mercredi 6 
décembre 

Matin Préparation Saint Nicolas 

Après-midi Saint Nicolas (familles présentes) 

Jeudi 7 
décembre 

Matin Atelier Pop ? 

 

Après-midi Atelier Pop ? 

Deco Nouvel An 

Vendredi 8 
décembre 

Matin / 

Après-midi Gym douce 

 

Samedi 9 
décembre 

Matin Individuel  

Après-midi Créativ home : Décoration de 
Nöel  

Dimanche 
10 
décembre 

Matin « Je me souviens de… » 

Après-midi Créati’v home : Décoration de 
Noël 

Lundi 11 
décembre 

Matin Individuel en chambre : choix 
soupers 

Déco de Noël + préparation 
marché de Noël 

Après-midi Déco de Noël + préparation 
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marché de Noël 

Mardi 12 
décembre 

Matin Installation marché de Noël 

Après-midi Marché de Noël 

Mercredi 13 
décembre 

Matin  

Après-midi Marche+suivi mmse 

Jeudi 14 
décembre 

Matin Individue : choix soupers l  et 
Esthétiq’ home   

Après-midi Lotto 

Jeux sensoriel  

Vendredi 15 
décembre 

Matin Créati’v home : Réveillon du 
Nouvel An  

 

Après-midi Jeux de société  

Gym douce 

Jeux d’adresse 

Samedi 16 
décembre 

Matin  

Après-midi Jeux de societé 

Dimanche 
17 
décembre 

Matin  

Après-midi Jeux de mot thème Noêl  

Lundi 18 
décembre 

Matin /  

Après-midi «Esthétiq’ home  et bien être  
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Atelier musical+ Deco Nouvel an 

Parcours équilibre 

Mardi 19 
décembre 

Matin Individuel en chambre : choix 
soupers   

Après-midi Jeux de mots  

Réminiscence theme Noêl  

Mercredi 20 
décembre 

Matin Individuel en chambre : Choix 
soupers  

Après-midi  Jeux de lettres  

Jeux de Mots 

Jeudi 21 
décembre 

Matin Individuel en chambre : Choix 
soupers 

Esthétiq’home  

Après-midi Autour de la musique  

Snoezelen/bien être 

Vendredi 22 
décembre 

Matin Individuel en chambre : Choix 
soupers  

Créativ’home : Réveillon du 
nouvel an  

Après-midi Gym douce 

Jeux de société  

Samedi 23 
décembre 

Matin Autour de Noël… 

Après-midi Autour de Noël… 
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Dimanche 
24 
décembre 

Matin  

Après-midi Après-midi rfilm de Noel et 

Préparation du réveillon 

Lundi 25 
décembre 

Matin  

Après-midi  

Mardi 26 
décembre 

Matin  

Après-midi Jeux de mémoire 

Mercredi 27 
décembre 

Matin Individuel en chambre : Choix 
soupers   

Après-midi Messe de Noël avec chorale 

Jeudi 28 
décembre 

Matin Individuel en chambre ; Choix 
soupers  Et Esthéti’ home  

Après-midi Individuel ergo/suivi dossier  

Vendredi 29 
décembre 

Matin Individuel en chambre : Choix 
soupers  

 

Après-midi Interhome (à confirmer) 

Jeux de société  

Association de mots et images 
+conversation sur les thèmes 

Samedi 30 Matin Préparation réveillon 
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décembre Après-midi Atelier jeux de mots 

Dimanche 
31 
décembre 

Matin  Préparation réveillon 

Après-midi Spectacle de François Ramon 

Créativ’hom ; Mise en place des 
tables  

Réveillon 

 
 
 


