
PLANNING « Atelier Smile »  

MOIS de Janvier 

Mardi 02/01 Matin : 

9h - 12h 

 

 Atelier culinaire 

 Après-midi : 

13h – 15h 

Marche 

(jeux de société si mauvais temps) 

Mercredi 03/01 Matin : 

9h - 12h 

Scraapbooking 

 Après-midi : 

13h – 15h 

Atelier culturel : quizz 

Jeudi 04/01 Matin : 

9h - 12h 

Gym douce  

Mardi 09/01 Matin : 

9h - 12h 

Atelier cuisine : Repas de la nouvelle année 

« le festival de Smile » 

 Après-midi : 

13h – 15h 

Cérémonie du festival de Smile 

Mercredi 10/01 Matin : 

9h - 12h 

 

 Après-midi : 

13h-15h 

 

Intervention Dr Woestijn 

Jeudi 11/01 Matin : 

9h - 12h 

Séance sportive AGISC 

Mardi 16/01 Matin : 

9h - 12h 

 

Atelier culinaire  

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Blind test 

Mercredi 17/01 Matin : 

9h - 12h 

 

Atelier bien être et relaxation 

 

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Devine tête 

 

Jeudi 18 /01 Matin : 

9h - 12h 

 

Atelier mémoire 

Mardi 23 /01 Matin : 

9h - 12h 

 

Atelier culinaire 

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Atelier art floral 

Mercredi 24/01 Matin : 

9h - 12h 

Atelier pâtisserie 



  Après-midi : 

13h – 15h 

 

Sortie bowling et billard 

Jeudi 25/01 Matin : 

9h - 12h 

 

Séance spotive AGISC 

Mardi 30/01 Matin : 

9h - 12h 

Atelier culinaire 

« Anniversaire du mois » 

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

« Guinguette » 

Mercredi 31/01 Matin : 

9h - 12h 

 

 

 Après-midi : 

13h – 15h 

Jeux musicaux 


