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Programme des activités – Home Paul Demade 

Janvier 2024 
 

Quand Quoi 

Lundi 1  janvier  Matin Jour de  l’an actualités 

Après-
midi 

Tradition du jour de l’an dans le monde  

Mardi 2  
Janvier  

Matin Individuel : choix repas  

Après-
midi 

Jeux de mot thème «  la nouvelle année »  

Parcours « équilibre » 

Mercredi 3 
janvier  

Matin Individuel : choix repas  

L’épiphanie et ses traditions «  Arbre a 

vœux »  (UVA) 

Après-
midi 

Esthétiq’home  en groupe  

Jeudi 4 janvier  Matin Individuel en chambre  

 

Après-
midi 

Jeux de société  

Vendredi  5 
janvier  

Matin  Individuel en chambre 

Après-
midi 

Galette des rois «  Anniversaire du mois »  

+ Spectacle  

Samedi 6 Matin  
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janvier  
Après-
midi 

 

Dimanche7 
janvier  

Matin  

Après-
midi 

 

Lundi  8 janvier  Matin Individuel en chambre : Choix des repas  

 

Après-
midi 

Jeu de mémoire  

Jeu de simulation  

Mardi 9 janvier  Matin Individuel en chambre : choix des repas 

Après-
midi 

Creativ’home : Pour repas à thème la 
« Suisse » 

Mercredi 10 
janvier  

 

 Esthétiq’home  

Après-
midi 

Jeu de mime  

Jeudi  11 
janvier  

Matin Déjeuner Brunch 

Réunion préparation animation Comines  

Après-
midi 

« Je me souvien de .. » 

Vendredi 12 
janvier  

Matin Individuel ; Choix repas  

Après-
midi 

Gym Douce  

Jeux de sociétés  

Samedi 13 
janvier  

Matin Soin Ergo  

Après- Jeux d’adresse  
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midi 

Dimanche 14 
janvier  

Matin Soin Ergo  

Après-
midi 

Jeux sensoriel  

Lundi 15  
janvier  

Matin Individuel : choix repas  

Creativ’home : Pour repas à thème la « 
Suisse » 

Après-
midi 

Créativ’home : Pour repas à thème la 
« Suisse » 

Mardi 16 
janvier  

Matin Décoration Repas à Thème 

Après-
midi 

Quizz’home : Thème l 

a Suisse  

Mercredi  17 
janvier  

Matin Individuel : Choix souper  

Après-
midi 

Creativ’ home :  Thème fête des familles  

Jeudi 18 janvier  Matin Réunion avec la direction 

Après-
midi 

 

Vendredi  19 
janvier  

Matin Individuel en chambre : Choix repas   

Après-
midi 

Gym douce  

Jeux de société  

Samedi 20 
janvier  

Matin Préparation fêtes des familles ( 11h )  

Après-
midi 

Fête des familles  
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Dimanche 21 
janvier  

Matin  

Après-
midi 

 

Lundi 22 janvier  Matin Individuel : Choix des repas  

Rangement décoration  

Après-
midi 

Jeux d’adresse  

Creativ’home : Carnaval  

Mardi  23 
janvier  

Matin Individuel : Choix repas  

Actualité  

Après-
midi 

Jeux de Wii 

Mercredi 24 
janvier  

Matin Jeux de mémoire  

Après-
midi 

Jeu de mots  

Jeudi 25 janvier  Matin Individuel : Choix repas  

Esthétiq’home  

Après-
midi 

Esthétiq’home : groupe  

 Vendredi  26 
janvier  

Matin  

Après-
midi 

Gym Douce  

Jeux de sociétés  

Samedi 27 
janvier  

Matin Aide Petit Dej’ 

Après-
midi 

Creativ’home : Carnaval  
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Dimanche   28 
janvier  

Matin Aide Petit Déj’ 

Après-
midi 

« Je me souviens de »  

Lundi   29 
janvier  

Matin Individuel en chambre : choix des repas 

Après-
midi 

Inter home Comines  

Réminiscence « Voyage » 

Mardi 30 
janvier  

Matin  

Après-
midi 

Musical’home  

Snoezelen  

Mercredi 31 
janvier  

Matin  Individuel en chambre : Choix des repas  

Après – midi  Art Culinaire  

 


