
Menu de la semaine
Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fruit

Omelette
Petits pois carotte

Purée

Chou fleur (HPD)
Tomate (CHA & HPD)

Saucisse de 
campagne

Sauce moutarde
Compote

Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Tomates mozarella
Jambon de volaille

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

lundi 6 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Liégeois vanille

Paupiette de veau
Salsifis

Pommes de terre

Crécy (HPD)
Chou fleur (CHA & 

HPD)

Escalope de poulet
Sauce pineau

Petits pois
Pommes de terre

Pain blanc
Pain gris

Pain d’épices

Saucisson aux 
champignons

Port Salut

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

mardi 7 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Yaourt anture sucré

Paupiette de veau
Salsifis

Pommes de terre

Pois (HPD)
Crécy (CHA & HPD)

Salade piémontaise

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Bacon
Maredsous à tartiner

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

mercredi 8 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fruit

Jambon braisé
Tomates grillées

Purée

Potiron (HPD)
Pois (CHA & HPD)

Filet mignon
Sauce au poivre

Poêlée de légumes
Pommes de terre 
rôties au romarin

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Boursin
Salade de surimi

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

jeudi 9 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Crème caramel

Jambon braisé
Tomates grillées

Purée

Courgette (HPD)
Potiron (CHA & HPD)

Poisson du jour
Sauce citron

Brocolis
Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Cervelas
Chèvre

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

vendredi 10 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fromage blanc

Steak suisse
Haricots verts

Pommes de terre au 
paprika

Asperges à la 
flammande

Risotto aux 
champignons

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Gouda
Filet américain

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

samedi 11 mai 2024

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fruit

Steak suisse
Haricots verts

Pommes de terre au 
paprika

Champignons (HPD)
Brocolis (CHA & HPD)

Lapin aux pruneaux
Carottes braisées

Croquettes

Pain gâteau
Accompagnements 

variés

Jambon
Fromage à tartiner

Dessert

Alternative

Soir

Semaine 19

dimanche 12 mai 2024


