
          PLANNING « Atelier Smile »  

MOIS DE MAI 

Mercredi 01/05 Matin : 

9h - 12h 

 

 

Jour férié – Atelier fermé 

  
 Après-midi : 

13h – 15h 

Jeudi 02/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Gym douce 

Mardi 07/05 Matin : 

9h - 12h 

Atelier culinaire 

Préparation du repas ensemble  

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Karaoké 

Mercredi 08/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Art déco : Cadeau pour maman 

 Après-midi : 

13h-15h 

 

Séance bien être : 

Création d’un produit maison 

Jeudi 09/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Jour férié – Atelier fermé 

Mardi 14/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Journée à Bruxelles : 

Visite des serres royales 

Musée du chocolat 

Visite Grand Place et Manneken Pis  

 Après-midi : 

13h – 15h 

Mercredi 15/05 Matin : 

9h - 12h 

Atelier culinaire 

Préparation du repas ensemble 

 

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Après-midi débat : 

« Que pensez-vous de la société actuelle ? » 

 

Jeudi 16/05 Matin : 

9h - 12h 

Atelier mémoire : 

Jeu « Mémory » 

Suivi de « L’objet manquant » 

 

Mardi 21/05 Matin : 

9h - 12h 

Atelier culinaire 

Préparation du repas ensemble  

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Atelier Energie avec notre tuteur  

énergie : Stefano 

Mercredi 22/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Pâtisserie 

 Après-midi : 

13h – 15h 

 

Film au cinéma FOREVER de Mouscron 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

Jeudi 23/05 Matin : 

9h - 12h 

 

Séance de sport avec l’AGISC à la salle des 

sports de Warneton  
Mardi 26/05 Matin : 

9h-12h 

Atelier culinaire :  

Les anniversaires du mois 

 Après-midi : 

13h-15h 

 

Séance avec Anais Mottard, diététicienne 

Thème abordé : Le sucre 

 

Mercredi 27/05 9h – 12h  

Art déco 

 13h – 15h Création de bougies parfumées 

Jeudi 28/05 9h – 12h Gym douce 


