
Menu de la semaine
Repas à domicile - CPAS de Comines-Warneton

Potage
Soupe du jour

Plat
Gigot 

d'agneau 
Sauce à l'ail 
Flageolets 

Pommes de 
terre rôties aux 

fines herbes
Dessert

Fruit

Menu alternatif
Carbonnade de 

porc Petits pois 
et carottes 

Purée

lundi 21 avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Steak haché 

de veau 
Sauce à 

l'échalote 
Carottes 

Pommes de 
terre

Dessert
Glace

Menu alternatif
Carbonnade de 

porc Petits pois 
et carottes 

Purée

mardi 22 avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Gyros de 
volaille 

Riz aux petits 
légumes

Dessert
Fruit

Menu alternatif
Steak haché 

Salsifis 
Purée

mercredi 23 
avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Jambon 

braisé Sauce 
poivre 

Pommes de 
terre sautées 

Salade

Dessert
Yaourt varié

Menu alternatif
Steak haché 

Salsifis 
Purée

jeudi 24 avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Cassolette de 

poisson et 
scampi à la 

diable Poireaux  
Purée

Dessert
Fruit

Menu alternatif
Pain de viande 
Haricots beurre 

Pommes de terre

vendredi 25 
avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Hachis 

parmentier 
aux chicons

Dessert
Yaourt

Menu alternatif
Pain de viande 
Haricots beurre 

Pommes de terre

samedi 26 
avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Langue de 

bœuf sauce 
madère 

Légumes de 
saison 

Croquettes

Dessert
Creme dessert

Menu alternatif
Fish stick 

Salade 
Purée

dimanche 27 
avril 2025

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne) et validées le 10 avril 2025  
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)




