
Menu de la semaine
Repas à domicile - CPAS de Comines-Warneton

Potage
Soupe du jour

Plat
Paupiette de 
veau Sauce 

Blackwell 
Haricots 
beurre 
PDT au 
paprika

Dessert
Fruit

Menu alternatif
Fish stick 

Salade 
Purée

lundi 28 avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Rôti 

ardennais 
Jus de 

cuisson 
Rata aux 

navets

Dessert
Glace

Menu alternatif
Omelette 
Carottes 

Purée

mardi 29 avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Émincé de 
dinde aux 

champignons 
Riz aux petits 

légumes

Dessert
Fruit

Menu alternatif
Omelette 
Carottes 

Purée

mercredi 30 
avril 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Cuisse de 

canard 
confite à 
l'orange 
Tomates 
grillées 

Croquettes
Dessert

Biscuit

Menu alternatif
Filet de poulet 

Brocolis 
Purée

jeudi 1 mai 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Saumon grillé 
Sauce poivron 
Purée de céleri

Dessert
Fruit

Menu alternatif
Filet de poulet 

Brocolis 
Purée

vendredi 2 
mai 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Lasagne 

végétatienne 
à la 

provençale

Dessert
Yaourt

Menu alternatif
Crépinette suisse 

Petits pois 
Purée

samedi 3 
mai 2025

Potage
Soupe du jour

Plat
Filet mignon à 

la moutarde 
Chou-fleur à 

la crème 
Gratin 

dauphinois

Dessert
Crème dessert

Menu alternatif
Crépinette suisse 

Petits pois 
Purée

dimanche 4 
mai 2025

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne) et validées le 17 avril 2025  
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)


