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Semaine 35

lundi 25 aolt 2025

as

de Comines-Warneton

Semaine 35
mardi 26 aolt 2025

Semaine 35

mercredi 27 aolt 2025

Semaine 35
jeudi 28 aolt 2025

Menu de |la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 35
vendredi 29 aolut 2025

Semaine 35
samedi 30 aolt 2025

Semaine 35

dimanche 31 aolt 2025

Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gdteau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain dépices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
variés variés variés variés variés
. AN /. /. / A AN /. J
( , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , \
Soupe / Entree| [Soupe / Entree| |Soupe / Entree| |Soupe / Entree| [Soupe / Entree| [Soupe / Entree| |Soupe / Entree
Légumes (HPD) Parmentier (HPD) Faubonne (HPD) Crécy (HPD) Poireaux (HPD) Salade de Oignons (HPD)
Navet (CHA & HSC) Légumes (CHA & Parmentier (CHA & Faubonne (CHA & Crécy (CHA & HSC) concombre Brocolis (CHA & HSC)
HSC) HSC) HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Boudin blanc Langue de boeuf Carbonnade de Filet américain Fish stick Penne aux 4 R6ti orloff
Chou rouge Vinaigrette dinde au miel Frites Sauce estragon fromages Jus de cuisson
Pommes de terre aux Salade de pommes Duo de carottes Salade Brocolis Poélée d‘aubergines
fines herbes de terre et haricots Pommes de terre Purée et courgettes
verts réties Pommes
— boulangeres
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruit Yaourt varié Glace Yaourt varié Fruit Glace Creme dessert

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Steak haché de Steak haché de Omelette Omelette Jambon braisé Jambon braisé Paupiette de veau
boeuf boeuf Epinards Epinards Concombres Concombres Tomates grillées
Salade Salade Purée Purée Pommes de terre Pommes de terre Purée
\ Purée J Purée J J J \ froides J froides J J
( N\ N\ N\ N\ N\ N\ \
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Rollimops Edam Chorizo Chaumes Saucisson aux Gouda Rosette
Boursin Salade de viande Rambol aux noix Jambon de dinde champignons Paté de campagne Maredsous creme
Fromage & tartiner
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Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne) /(@j
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Validé le 11 aoGt 2025



