£ cpas

e Comines-Warneton

Menu de la semaine

Repas a domicile - CPAS de Comines-Warneton

. . . . mercredi 27 aolt . . . vendredi 29 aolt samedi 30 aolt dimanche 31 aolt
lundi 25 aolt 2025 mardi 26 aolt 2025 2025 jeudi 28 aolt 2025 2025 2025 2025

Potage
Soupe du jour

Plat

Boudin blanc
Chou rouge
Pommes de terre
aux fines herbes

Dessert
Glace

iy

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Langue de boeuf
Vinaigrette
Salade de

pommes de terre

et haricots verts

Dessert
Biscuit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Carbonnade de
dinde au miel
Duo de carottes
Pommes de terre
réties

Dessert
Créme dessert

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Filet américain
Pommes de terre
sautées
Salade

Dessert
Fruit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Fish stick
Sauce estragon
Brocolis
Purée

Dessert
Yaourt varié

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Penne aux 4
fromages

Dessert
Biscuit

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

ROt orloff
Jus de cuisson
Poélée
d’‘aubergines et
courgettes
Pommes
boulangéres
Dessert

Glace

i

—

Menu alternatif

Steak haché de Steak haché de Omelette Omelette Jambon braisé Jambon braisé Paupiette de
boeuf boeuf Epinards Epinards Concombres Concombres veau
Salade Salade Purée Purée Pommes de terre | | Pommes de terre | | Tomates grillées
Purée Purée froides froides Purée
|\ / L / L / L / L / L / L

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne)
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de derniere minute.
Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)
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