»‘. CpCIS Menu de la semaine

de comineswarneton  IMAAISONS de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 38

Semaine 38

Semaine 38 Semaine 38
lundi 15 septembre mardi 16 septembre

Semaine 38 Semaine 38 Semaine 38
mercredi 17 septembre jeudi 18 septembre vendredi 19 septembre samedi 20 septembre dimanche 21
2025 2025 2025 2025 2025 2025 septembre 2025
Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gdteau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain dépices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
variés variés variés variés variés
L /L / / / L /L / J
( , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , N\ , \
Soupe / Entree| [Soupe / Entree| |Soupe / Entree| |Soupe / Entree| [Soupe / Entree| [Soupe / Entree| |Soupe / Entree
Champignons (HPD) Cake aux olives et Potiron (HPD) Andaloux (HPD) Brocolis (HPD) Navet (HPD) Légumes (HPD)
Oignons (CHA & HSC) chevre frais Dubarry (CHA & HSC) Potiron (CHA & HSC) Andaloux (CHA & Brocolis (CHA & HSC) Navet (CHA & HSC)
HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Steak de dinde Repas des Boulettes d‘agneau Jambon braisé Péche au thon Hachis parmentier Cuisse de lapin
Jus aux fines herbes producteurs locaux facon kefta Sauce au poivre Salade de pommes végeétarien SC'UC,e moutarde
Chou-fleur au gratin Bosuf Bourguignon Sauce tomate aux Salade de terre ancienne
Pommes de terre au | [ Pommes de terre au légumes du soleil Frites Hor'cfct‘rsd‘(’;r;s aux
paprika four. Riz Pommes boulangéres
Puree de potimarrons
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruit Dessert des Fruit Yaourt varié Fruit Glace Creme dessert
producteurs locaux
Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative
Fish stick Steak haché de veau | | Steak haché de veau Boudin noir Boudin noir Blanc de poulet Blanc de poulet
Chou-fleur Carottes Carottes Compote Compote Epinards Epinards
Purée Purée Purée Purée Purée Purée Purée
/L / / / L /L / J
N\ N\ N\ N\ N\ N\ \
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Pain de viande Brie Rolimops Gouda Passendale Edam Saucisson
Maredsous creme Roulade argenteuil Boursin Paté creme Jambon Salade de poulet champignons
Rambol aux noix
/L / / / L /L / J
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Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne) _~
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