£ cpas

e Comines-Warneton

lundi 27 octobre mardi 28 octobre mercredi 29 octobre jeudi 30 octobre
2025 2025 2025 2025

Potage
Soupe du jour

Plat

Paupiette de
veau
Sauce blackwell
Stoemp aux
carottes

Dessert
Fruit

iy

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Omelette aux
champignons
Sauce au
parmesan
Pommes de terre
réties aux fines
herbes et oighons

Dessert
Yaourt

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Spaghetti
Sauce
bolognaise
Gruyeére

Dessert
Glace

i

—

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Carbonnade
Flamande
Pommes de terre
sautées
Salade mixte

Dessert
Fruit

i

—

Menu alternatif

Menu de la semaine

Repas a domicile - CPAS de Comines-Warneton

vendredi 31 octobre

2025

Potage
Soupe du jour

Plat

Fish stick
Sauce citron
Epinards
Purée

Dessert
Yaourt

i

—

Menu alternatif

samedi 1 novembre dimanche 2
2025 novembre 2025

Potage
Soupe du jour

Plat

ROt Orloff
Jus de cuisson
Chou-fleur
Gratin dauphinois

Dessert

Fromage blanc
aux fruits

[T

Menu alternatif

Potage
Soupe du jour

Plat

Gigot d‘agneau
Sauce a lail
Flageolets
Croquettes

Dessert
Fruit

i

—

Menu alternatif

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04) -~

Saucisse de Steak parisien Steak parisien Blanc de poulet Blanc de poulet Fish stick Fish stick
volaille Petits pois Petits pois Ratatouille Ratatouille Epinards Epinards
compote Purée Purée Purée Purée Puree Puree
Purée
|\ / L / L / L / L / L / L
Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne) )
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de derniére minute. (e

Validé le 24/09/25




