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 APRES-MIDI  
LUNDI  
1 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Groupe de chant 

MARDI  
2 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Les anniversaires du mois  

MERCREDI  
3 DECEMBRE 

MATIN  Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Parcours psychomoteur 

JEUDI  
4 DECEMBRE 

MATIN Motricité Globale UVA 
Bains relationnels 

APRES-MIDI Médiation animal 
VENDREDI  
5 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

SAMEDI  
6 DECEMBRE 

MATIN  
Danse sur chaise APRES-MIDI 

DIMANCHE 
7 DECEMBRE 

MATIN 
Groupe de relaxation APRES-MIDI 

LUNDI  
8 DECEMBRE 

MATIN Bains relationnels 
APRES-MIDI Jeux de mots sur le thème Noël 

MARDI  
9 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Groupe de chant 

MERCREDI  
10 DECEMBRE 

MATIN  Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Marché de Noël 

JEUDI  
11 DECEMBRE 

MATIN Motricité globale UVA 
APRES-MIDI Rencontre intergénérationnels « Les Aubiers » 

VENDREDI  
12 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

SAMEDI  
13 DECEMBRE 

MATIN 
Jeux de mots APRES-MIDI 

DIMANCHE 
14 DECEMBRE 

MATIN  
Groupe de chant APRES-MIDI 

LUNDI  
15 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI SPECTACLE de la chanteuse Monica 

MARDI  
16 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Projection de film sur grand écran 

MERCREDI  
17 DECEMBRE 

MATIN  Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Atelier PRO : pâtisserie 
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JEUDI  
18 DECEMBRE 

MATIN Motricité globale UVA 
Bains relationnels 

APRES-MIDI Improvisation théâtrale 
VENDREDI  
19 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

SAMEDI  
20 DECEMBRE 

MATIN 
Atelier manuel APRES-MIDI 

DIMANCHE 
21 DECEMBRE 

MATIN  
Jeu « Qui suis-je ? » APRES-MIDI 

LUNDI  
22 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Messe  

Gymnastique douce 
MARDI  
23 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Visite des enfants de l’accueil Extrascolaire pomme d’Api 

MERCREDI  
24 DECEMBRE 

MATIN  Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Réveillon de Noël 

JEUDI  
25 DECEMBRE 

MATIN  
APRES-MIDI  

VENDREDI  
26 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Découverte des Films & Series 

SAMEDI  
27 DECEMBRE 

MATIN 
Quizz de Noël APRES-MIDI 

DIMANCHE 
28 DECEMBRE 

MATIN 
Atelier culinaire 

LUNDI  
29 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Inter Home au Home Sacré Cœur (liste d’habitants définis) 

MARDI  
30 DECEMBRE 

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Ping Pong sur table 

MERCREDI  
31 DECEMBRE 

MATIN  Motricité globale 
APRES-MIDI Danse sur chaise 

Réveillon du nouvel an 

 


