Mercredi 01/10 9h-12h Bibliotheque
Ou
Séance de natation a la piscine
AQUALYS de Comines
13h —15h Tournoi de manille
ET jeux de société
Jeudi 02/10 9h-12h
Atelier bien-étre :
beauté des mains
Mardi 07/10 9h-12h
Atelier culinaire
Mercredi 08/10 9h-12h
Atelier patisserie :
Le mokka
13h—15h
Art déco
Jeudi 09/10 9h - 12h Quizz culture générale
Mardi 14/10 9h - 12h Atelier culinaire avec notre diététicienne :
Le fast-food revisité
13h—15h
Atelier philo :
Mercredi 15/10 09h - 12h
Art déco
;‘7 @'@ Ou
—.'j_‘ Séance de natation a la piscine
AQUALYS de Comines
13h—15h
Sortie :
Café au « motocross »
P
Jeudi 16/10 9h-12h . ‘ 1 @ v
Atelier bougie
Q
Mardi 21/10 9h-12h
Service Fermé
13h—15h
Service Fermé
Mercredi 22/10 09h —12h
Atelier culinaire




13h —15h Débat / papote :
« Avant ou maintenant ? »
Jeudi 23/10 9h-12h Atelier relaxation/émotions
Mardi 28/10 9h —12h Atelier Eco-conso
L)
13h—15h Sortie : « Musée du nougat »
A La Madeleine
Mercredi 29/10 9h -12h Atelier culinaire : les anniversaires du
13h—-15h Loto bingo d’Halloween
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