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Menu de |la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 50

Semaine 50

Semaine 50 Semaine 50 Semaine 50 Semaine 50
lundi 8 décembre 2025 mardi 9 décembre 2025 mercredlzlo decembre jeudi 11 décembre 2025 vendredi 12 decembre samedi 13 décembre 2025 dimanche 14 décembre
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Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin

Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gdteau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements

Accompagnements Pain dépices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
L variés JAN )L varies )L variés JAN variés JAN variés )L )

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

(Soupe / Entrée)

Champignons (HPD) Saint Germain (HPD) Oignons (HPD) Poireaux (HPD) Chicons (HPD) Croquettes de Potiron (HPD)
Andaloux (CHA & Champignons (CHA Saint Germain (CHA Oignons (CHA & HSC) | | Poireaux (CHA & HSC) crevettes Florentin (CHA & HSC)
HSC) & HSC) & HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Paupiette de veau Macaroni Bouilli Cuisse de poulet Poisson du jour Risotto aux 0Osso bucco
Sauce Blackwell Jambon et fromage Sauce moutarde Sauce béarnaise Sauce aurore champignons Haricots aux lardons
Petits pois l'ancienne Salade de chicons Epinards Pommes Pin
Pommes de terre au Rata aux poireaux Frites Purée
paprika
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Liégeois café Yaourt nature sucreé Fruit Créme vanille Fruit Glace Fruit

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Alternative

Fish stick Steak de dinde Steak de dinde Carbonnade de porc | | Carbonnade de porc Steak haché de Steak haché de
Salade Salsifis & la creme Salsifis & la creme Chou-fleur Chou-fleur boeuf boeuf
Purée Purée Purée Purée Pommes de terre Stoemp aux brocolis Stoemp aux brocolis
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Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Mortadelle Cheddar Filet de poulet Chimay Cobourg Rochefort tradition Pilchards
Brie Salade de poulet Maredsous creme CEufs d la russe Philadelphia Filet américain Fromage & tartiner
curry

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Liégeois chocolat Créme vanille Créme café Flan vanille caramel Fromage blanc aux Liégeois vanille Créme caramel
fruits
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Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne) - Validé le 20/11/2025



