
Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne)
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)

Menu de la semaine
Repas à domicile - CPAS de Comines-Warneton

Potage

Plat

Soupe du jour

Paupiette de 
volaille

Sauce Blackwell
Salsifis

Purée de patates 
douces

Jambon braisé
Choux de 
Bruxelles

Pommes de terre

Dessert

Menu alternatif

lundi 29 décembre 
2025

Potage

Plat

Soupe du jour

Spaghetti
Sauce 

bolognaise
Gruyère

Jambon braisé
Choux de 
Bruxelles

Purée

Dessert

Menu alternatif

mardi 30 décembre 
2025

Potage

Plat

Soupe du jour

Brochette de 
volaille

Sauce béarnaise
Stoemp aux 

navets

Fish stick
Salade de 

chicons
Purée

Dessert

Menu alternatif

mercredi 31 
décembre 2025

Potage

Plat

Soupe du jour

Filet de cochon de lait
Sauce Grand Veneur

Poêlée de champignons 
des bois

Pommes de terre rôties 
à l’ail et au romarin

Fish stick
Salade de 

chicons
Purée

Dessert

Menu alternatif

jeudi 1 janvier 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Cassolette de 
poisson aux 

petits légumes
Poireaux

Steak de veau
Stoemp aux 

carottes

Dessert

Menu alternatif

vendredi 2 janvier 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Tartiflette
Salade

Steak de veau
Stoemp aux 

carottes

Dessert

Menu alternatif

samedi 3 janvier 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Blanquette de 
veau

Légumes de 
saison

Croquettes

Omelette aux 
champignons

Purée

Dessert

Menu alternatif

dimanche 4 janvier 
2026

Validé le 25/11/25


