Repas a domicile

Organisation du service

Le CPAS de Comines-Warneton propose la livraison a domicile de plats
préparés a un prix abordable. Ce service peut étre demandé par toutes
personnes habitant a Comines-Warneton.

Les deux avantages majeurs de cette aide sont : une alimentation suffisante,
réguliere et équilibrée ainsi qu'un passage fréquent de nos équipes (évitant ainsi
I'isolement).

Les plats sont réalisés dans les cuisines du Home Paul Demade a Comines et
sont présentés dans des plats en acier inoxydable. Ils sont distribués 7j/7j y
compris les jours fériés via des camionnettes équipées de four préservant
ainsi la chaleur des aliments. L'heure de livraison varie entre 10h et 12h suivant
la tournée de distribution.

Les repas varient chaque jour et se composent d'un potage, d'un plat consistant
(viande, volaille, poisson ou ceuf, légumes, féculents) et d'un dessert (fruit, yaourt,
creme). lIs permettent également de suivre un régime prescrit (régimes assureés :
sans restriction, diabétique, sans sel, sans graisse) ainsi que des textures adaptées
(telles que «viande coupée», «viande moulue» ou «aliments mixés»).

Chaque lundi, une fiche d'inscription pour les repas de la semaine suivante vous
sera transmise. La fiche d'inscription vous permettra également de choisir le
menu alternatif sile menu du jour ne vous convient pas. Cette fiche est a remettre
au livreur pour le jeudi au plus tard.

Toute modification ou annulation doit se faire au plus tard 48 heures.

N'hésitez pas a nous faire part de vos suggestions ou remarques,
nous essaierons de vous satisfaire dans la mesure du possible.

Prix (indexés chague année) :
Repas/jour:7,57 €
Prix par repas les dimanches
et jours fériés si choix de |la patisserie : 9,67€
Potage supplémentaire : 0.43 €

Nos menus sont visibles sur
WWW.Ccpas-comines.be

Numéros utiles : oo
Servicerestauration:056/39.00.04 %'.
Service facturation (pas le =
weekend et jours  fériés)
056/39.39.39
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