
Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne)
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)

Menu de la semaine
Repas à domicile - CPAS de Comines-Warneton

Validé le 25/03/2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Biscuit

Gigot d’agneau
Sauce à l’ail
Flageolets
Pommes 

boulangère

Saucisse
Compote

Purée

Dessert

Menu alternatif

lundi 6 avril 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Mousse au 
chocolat

Penne au poulet 
et brocolis

Saucisse
Compote

Purée

Dessert

Menu alternatif

mardi 7 avril 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Fromage blanc 
aux fruits

Rôti ardennais
Sauce rôtie
Hochepot

Filet de poulet
Ratatouille

Purée

Dessert

Menu alternatif

mercredi 8 avril 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Fruits

Filet américain
Pommes de terre 

sautées
Salade

Mayonnaise

Filet de poulet
Ratatouille

Purée

Dessert

Menu alternatif

jeudi 9 avril 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Crème vanille

Poisson du jour
Sauce citron

Purée de panais

Steak haché
Salade

Pommes de terre

Dessert

Menu alternatif

vendredi 10 avril 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Glace

Hachis 
parmentier aux 

chicons

Steak haché
Salade
Purée

Dessert

Menu alternatif

samedi 11 avril 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Salade de fruits

Rôti de dinde
Sauce cognac

Poires aux 
airelles

Croquettes

Jambon braisé
Chou-fleur à la 

crème
Purée

Dessert

Menu alternatif

dimanche 12 avril 
2026


