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Programme des animations – Home Paul Demade 

JUILLET 2026 
 

MERCREDI  
1 JUILLET 

MATIN  Skyjo UVA 
Devine l’artiste  

APRES-MIDI Marché d’été au home Sacré Cœur (Liste d’habitant définie) 
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie)  

JEUDI  
 2 JUILLET 
 

MATIN Motricité globale UVA  
C’était quand ?  
Bains relationnels  

APRES-MIDI Clôture de l’année « Intergénérationnelle avec l’école les Aubiers »  
Médiation animale Katia & Thommy  

VENDREDI  
3 JUILLET 

MATIN Atelier manuel UVA  
Parcours psychomoteur  

APRES-MIDI Gymnastique douce 
SAMEDI  
4 JUILLET 

MATIN Jeu de société UVA 
APRES-MIDI Groupe de chant 

DIMANCHE 
5 JUILLET 

MATIN Film ou balade en fonction du temps  
APRES-MIDI Lotto-bingo 

LUNDI  
6JUILLET 

MATIN Atelier musical UVA  
Parcours psychomoteur  
Sortie au marché de Comines (Liste d’habitant définie)  

APRES-MIDI Intergénérationnelle avec « Le Village »  
Bibliolys sur le thème « Transmission et héritage »  
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie)  

MARDI  
7 JUILLET 

MATIN « Principe d’écoute » UVA 
Groupe de relaxation  
Bains relationnels  

APRES-MIDI Les Anniversaires du mois & Blind test 
MERCREDI  
8 JUILLET 

MATIN  Activité culinaire UVA 
Qui est-ce ?  

APRES-MIDI Danse sur chaise  
Petit bac  

JEUDI  
9 JUILLET 

MATIN Motricité globale UVA  
Bains relationnels 

APRES-MIDI Atelier manuel 
VENDREDI  
10 JUILLET 

MATIN Conversation sur un thème UVA 
Quizz culture générale  

APRES-MIDI Gymnastique douce 
Atelier couture, Tricot 

SAMEDI  
11 JUILLET 

MATIN Activité de la vie journalière UVA 

APRES-MIDI Gymnastique douce  
DIMANCHE 
12 JUILLET 

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
APRES-MIDI Atelier musique / chanson  

LUNDI  
13 JUILLET 

MATIN Parcours psychomoteur  
Vélo PMR  

APRES-MIDI Messe  
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie)  
Vélo PMR  
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MARDI  
14 JUILLET  

MATIN Atelier manuel UVA  
Groupe de relaxation  
Jeu de mots  

APRES-MIDI Jeu de mimes  
Souper au restaurant : Tomates crevettes  

MERCREDI  
15 JUILLET 

MATIN  Lotto-bingo musicale UVA 
Groupe de relaxation  
Bains relationnels 

APRES-MIDI Lotto bingo 
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie) 

JEUDI  
16 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
Vrai ou faux historique   

APRES-MIDI Médiation animale avec le poney  
VENDREDI  
17 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
Petit bac  
Bains relationnels  

APRES-MIDI Gymnastique douce 
Distribution de beignets « Ducasse » 

SAMEDI  
18 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
APRES-MIDI Jeu de ballon 

DIMANCHE 
19 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
APRES-MIDI Jeu de mémoire 

LUNDI  
20 JUILLET  

MATIN Atelier musical UVA 
Histoire sur le 21 juillet  
Temps individuel : manucure, … 
Bains relationnels  

APRES-MIDI Buffet de glace  
MARDI  
21 JUILLET  

MATIN Repas à thème : frites fricadelle  
APRES-MIDI Danse sur chaise  

MERCREDI  
22 JUILLET  

MATIN  Jeu d’adresse UVA 
Vélo PMR  

APRES-MIDI Vélo PMR  
Sortie à Hollemeersh (Liste d’habitant définie) 
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie)  

JEUDI  
23 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
Groupe de relaxation  

APRES-MIDI Médiation animal avec yoline  
VENDREDI  
24 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
Bains relationnels  
Remue méninge  

APRES-MIDI Gymnastique douce 
SAMEDI  
25 JUILLET  

MATIN Jeux de motricité UVA  
APRES-MIDI Jeux de société K-fête 14h  

DIMANCHE 
26 JUILLET  

MATIN Discussion de société UVA 
APRES-MIDI Groupe de chant 

LUNDI  
27 JUILLET  

MATIN Parcours psychomoteur  
Jeux de mots  

APRES-MIDI Spectacle : Laurence Delille  
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MARDI  
28 JUILLET  

MATIN Petit déjeuner buffet  
APRES-MIDI Atelier Pro : pâtisserie  

MERCREDI  
29 JUILLET  

MATIN  Atelier culinaire UVA : Crêpes 
Groupe de relaxation  

APRES-MIDI Inter home au HPD  
Groupe de personnes ciblées (Liste d’habitant définie)  

JEUDI  
30 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Création d’une histoire narrative (enquête)  

VENDREDI  
31 JUILLET  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
Sortie au marché de Wervik (Liste d’habitant définie)  

APRES-MIDI Gymnastique douce 
Atelier tricot, couture 

 


