de Comines-Warneton

£ Cp

Semaine 25

lundi 15 juin 2026

as

Semaine 25
mardi 16 juin 2026

Semaine 25

mercredi 17 juin 2026

Semaine 25
jeudi 18 juin 2026

Menu de |la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 25
vendredi 19 juin 2026

Semaine 25
samedi 20 juin 2026

Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gateau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain dépices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
L variés )L )L variés )L variés )L variés )L variés )L )

Semaine 25

dimanche 21juin 2026

(Soupe / Entrée)

Légumes (HPD)
Brocolis (CHA & HSC)

(Soupe / Entrée)

Poireaux (HPD)
Légumes (CHA &

(Soupe / Entrée)

Oignons (HPD)
Poireaux (CHA & HSC)

(Soupe / Entrée)

Navets (HPD)
Oignons (CHA & HSC)

(Soupe / Entrée)

Tomate (HPD)
Navets (CHA & HSC)

(Soupe / Entrée)

Cresson (HPD)
Navets (CHA & HSC)

(Soupe / Entrée)

Vert pré (HPD)
Cresson (CHA & HSC)

HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Blanquette de volaille Barbecue Spaghetti sauce Brochette de volaille Péche au thon Pain de viande Navarrin d’‘agneau
aux champignons Pommes de terre au bolognaise sauce rétie Salade de pommes Sauce moutarde Flageolets

Stoemp aux poireaux four Gruyeére Salade de tomates de terre Haricots verts Gratin dauphinois

Crudités variées Frites Purée
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Créme caramel Salade de fruits Glace Yaourt nature sucré Fruits Fromage blanc aux Riz au lait

fruits

Alternative
Steak haché de

Alternative
Steak haché de

Alternative
Omelette aux

Alternative
Omelette aux

Alternative
Oiseau sans téte

Alternative

Oiseau sans téte
Salsifis

Alternative
Filet de poulet

Maredsous

boeuf boeuf champignons champignons Salsifis Courgettes
Petits pois Petits pois Purée Purée Purée Pommes de terre Purée
\ Puréee J U Purée J U J U J J U J U J
( N\ N\ N\ N\ N\ N\ A
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Jambon lunch Fromage d’Orval Filet de poulet aux Rochefort Filet d’Anvers Reblochon Rosette de Lyon
Chavroux Jambon tomates séchées Filet américain Rambol aux noix Salade de thon Tomates mozzarella

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne

Collation nocturne
Créme caramel

Liégeois chocolat Créme vanille Créme café Flan vanille-caramel Fromage blanc aux Liégeois vanille
fruits
. / U / U / U / U / U / \\ J
o
Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne) & Validé le 20/04/2026



