
Menu de la semaine
Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton
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Matin

Soupe / Entrée

Plat

Salade de fruits

Filet de poulet
Courgettes

Purée

Faubonne (HPD)
Vert pré (CHA & HSC)

Saucisse
Sauce aux oignons

Haricots blancs 
sauce tomate

Pommes de terre 
persillées

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Gouda
Œufs à la russe

Liégeois chocolat

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

lundi 22 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Glace

Côtelette
Poireaux à la crème

Purée

Oignons (HPD)
Faubonne (CHA & 

HSC)

Salade de pâtes au 
poulet

Pain blanc
Pain gris

Pain d’épices

Jambon italien
Fromage à tartiner

Crème vanille

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

mardi 23 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Yaourt nature sucré

Côtelette
Poireaux à la crème

Purée

Poireaux (HPD)
Oignons (CHA & HSC)

Steak haché
Sauce échalotes

Stoemp aux carottes

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Maroilles
Chorizo

Crème café

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

mercredi 24 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fruits

Boulettes de veau
Brocolis
Purée

Crécy (HPD)
Vert pré (CHA & HSC)

Jambon braisé
Sauce au poivre

Frites
Salade

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Salade de quinoa, 
feta et crudités

Maredsous jambon

Flan vanille-caramel

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

jeudi 25 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Crème vanille

Boulettes de veau
Brocolis

Pommes de terre

Cresson (HPD)
Crécy (CHA & HSC)

Roulé de sole et 
saumon

Sauce aurore
Épinards

Purée

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Flandrien
Salade de poulet 

curry

Fromage blanc aux 
fruits

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

vendredi 26 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Fruits

Cordon bleu
Salade
Purée

Florentin (HPD)
Cresson (CHA & HSC)

Risotto aux 
champignons et 

parmesan

Pain blanc
Pain gris

Accompagnements 
variés

Saucisson de Paris
Fromage à tartiner

Liégeois vanille

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

samedi 27 juin 2026

Matin

Soupe / Entrée

Plat

Glace

Cordon bleu
Salade
Purée

Champignons (HPD)
Florentin (CHA & HSC)

Rôti de dindonneau
Sauce au cognac
Poires aux airelles

Croquettes

Pain gâteau
Accompagnements 

variés

Edam
Pâté ardennais

Crème caramel

Dessert

Alternative

Soir

Collation nocturne

Semaine 26

dimanche 28 juin 2026


