Mardi 02/06 Matin : T
9h - 12h Atelier culinaire avec Anais la Diététicienne
Aprés-midi :
13h—-15h Loto musical
Mercredi 03/06 Matin :
9h - 12h Art déco
Aprés-midi :
13h —15h Jeux de société
Jeudi 04/06 Matin :
9h - 13h Atelier bien-étre
Mardi 09/06 Matin :
9h - 12h Atelier culinaire
Aprés-midi :
13h—15h Jeu « Tu préferes »
Mercredi 10/06 Matin :
9h - 12h Atelier patisserie
Aprés-midi :
13h—15h Atelier philo « les différences et préjugés »
Jeudi 11/06 Matin :
9h - 12h Gymnastique douce ou balade selon la météo
Mardi 16/06 Matin :
9h - 15h Sortie dans la région « entre histoire et nature »
Au matin visite guidée découverte au Plugstreet
Museum, ensuite, balade guidée nature avec un guide
passionné de la région
En parallele :
9h —15h Atelier papote
Mercredi 17/06 Matin :
9h - 12h Atelier Culinaire
Aprés-midi :
13h —15h Art déco
Jeudi 18/06 Matin :
9h -13h Jeux de parcours intérieurs ou extérieurs
Mardi 23/06 Matin :
8h30 - 16h Sortie au musée du Folklore a Mouscron
« Les produits a I’'ancienne »
Mercredi 24/06 Matin :
9h - 12h Atelier culinaire (Repas a theme)




La musique

Aprés-midi :
13h —15h Karaoké
Jeudi 25/06 Matin :
9h - 13h Atelier bien-étre
Mardi 30/06 Matin :
9h-12h Atelier culinaire (les anniversaires du mois)
Aprés-midi :
13h—-15h Quizz




