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Programme des animations – Home Paul Demade 

AOUT 2026 
 

SAMEDI  
1 AOUT 

MATIN « Le bon vieux temps » UVA    
APRES-MIDI Balade en extérieur 

DIMANCHE 
2 AOUT 

MATIN Séance individuelle UVA 
APRES-MIDI Lotto Bingo 

LUNDI  
3 AOUT  

MATIN Parcours psychomoteur 
Petit bac revisité UVA 
Atelier bien-être 

APRES-MIDI Rencontre avec le « Village » 
MARDI  
4 AOUT  

MATIN Jeu de mot 
Séance individuelle 

APRES-MIDI Les anniversaires du mois & Blind Test 
MERCREDI  
5 AOUT  

MATIN  Jeu de carte 
Atelier «  En mouvement » 

APRES-MIDI Jeux d’adresse 
JEUDI  
6 AOUT  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
APRES-MIDI Médiation animal avec Katia & Thommy 

VENDREDI  
7 AOUT  

MATIN Activité de la vie journalière UVA 
APRES-MIDI Gymnastique douce 

Last Post (Liste d’habitant définie) 
SAMEDI  
8 AOUT  

MATIN Atelier musical 

APRES-MIDI Jeu de société 
DIMANCHE 
9 AOUT  

MATIN Jeu d’adresse 
APRES-MIDI Groupe de chant 

LUNDI  
10 AOUT  

MATIN Parcours psychomoteur 
Atelier cognitif et de mémoire UVA 
Bains relationnels 

APRES-MIDI Lotto Bingo 
MARDI  
11 AOUT   

MATIN Atelier manuel UVA 
Ecole du dos ERGO 
Séance individuelle 

APRES-MIDI Atelier manuel 
Souper au restaurant : Tomates crevettes 

MERCREDI  
12 AOUT 

MATIN  Activité de la vie journalière UVA 
Activité cognitive 

APRES-MIDI Jeu de société 
JEUDI  
13 AOUT   

MATIN Activité au choix pat l’habitant UVA 
APRES-MIDI Groupe de chant 

VENDREDI  
14 AOUT   

MATIN Bains relationnels 
Activité culturel 

APRES-MIDI Gymnastique douce 
Sortie à Hollemeersh (Liste d’habitant définie) 

SAMEDI  
15 AOUT   

MATIN Motricité global UVA 
APRES-MIDI Groupe de relaxation (Liste d’habitant définie) 
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DIMANCHE 
16 AOUT   

MATIN Motricité global UVA 
APRES-MIDI Danse sur chaise 

LUNDI  
17 AOUT   

MATIN Parcours psychomoteur 
Atelier musical UVA 
Bains relationnels 

APRES-MIDI Buffet de glace 
MARDI  
18 AOUT   

MATIN Activité de la vie journalière 
Atelier « En mouvement » 

APRES-MIDI Repas à thème : Couscous 
Quizz sur les pays du Moyen-Orient 

MERCREDI  
19 AOUT   

MATIN  Vélo PMR 
Atelier autour d’un livre 
Séance individuelle 

APRES-MIDI Vélo PMR 
Tricot crochet couture 

JEUDI  
20 AOUT   

MATIN Atelier culinaire UVA 
Ecole du dos ERGO 

APRES-MIDI SPECTACLE : Rodrigue Azzuro 
VENDREDI  
21 AOUT   

MATIN Sortie au marché de Wervik (Liste d’habitant définie) 
Activité créative 

APRES-MIDI Gymnastique douce 
SAMEDI  
22 AOUT   

MATIN Braderie des 5 chemins 
APRES-MIDI Braderie des 5 chemins 

DIMANCHE 
23 AOUT   

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Lotto Bingo au chapiteau 

LUNDI  
24 AOUT   

MATIN Vélo PMR 
APRES-MIDI Vélo PMR 

Messe des défunts 
Trou Madame 

MARDI  
25 AOUT   

MATIN Petit déjeuner buffet 
APRES-MIDI Blind test avec l’Atelier Pro 

MERCREDI  
26 AOUT   

MATIN  Bains relationnels 
Atelier cognitif 

APRES-MIDI Lotto Bingo 
Inter Home au Home « La Châtellenie »  

JEUDI  
27 AOUT   

MATIN Ecole du dos ERGO 
Séance individuelle 

APRES-MIDI Projection d’un film sur grand écran 
VENDREDI  
28 AOUT   

MATIN Bains relationnels 
Atelier créative 

APRES-MIDI Gymnastique douce 
SAMEDI  
29 AOUT    

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Atelier Musical 

DIMANCHE 
30 AOUT   

MATIN Activité de la vie journalière 
APRES-MIDI Conversation sur un thème 

LUNDI  
31 AOUT   

MATIN Parcours psychomoteur 
Sortie au marché de Comines (Liste d’habitant définie) 
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APRES-MIDI Atelier créatif 

 
Ce planning est susceptible d’être modifié. Les activités pourront être adaptées, remplacées ou réorganisées en 

fonction des besoins, des conditions ou des imprévus. 

 


