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Semaine 34

lundi 17 aolt 2026

l de Comines- Wmneton

Semaine 34

mardi 18 aolt 2026

Semaine 34

mercredi 19 aolt 2026

Semaine 34

jeudi 20 aolt 2026

S Menu de la semaine

Maisons de repos et de soins - CPAS de Comines-Warneton

Semaine 34

vendredi 21 aolt 2026

Semaine 34

Semaine 34

Collation nocturne

Collation nocturne

Maredsous créme

samedi 22 aolt 2026 dimanche 23 aolt 2026
Matin Matin Matin Matin Matin Matin Matin
Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain blanc Pain gdteau
Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Pain gris Accompagnements
Accompagnements Pain dépices Accompagnements Accompagnements Accompagnements Accompagnements variés
L variés )L )L variés )L variés )L variés )L variés )L )
4 , N\ , N\ , N\ , N\ [ , N\ , N\ , \
Soupe / Entree Soupe / Entree Soupe / Entree Soupe / Entree Soupe / Entree Soupe / Entree Soupe / Entree
Faubonne (HPD) Crécy (HPD) Andaloux (HPD) Dubarry (HPD) Oignons (HPD) Navet (HPD) Asperges (HPD)
Tomate (CHA & HSC) Faubonne (CHA & Crécy (CHA & HSC) Andaloux (CHA & Dubarry (CHA & HSC) | [ Oignons (CHA & HSC) Navet (CHA & HSC)
HSC) HSC)
Plat Plat Plat Plat Plat Plat Plat
Pain de viande Repas a théme : Steak haché de veau Cuisse de poulet Péches au thon Spaghetti R6ti de dinde
Sauce brune Couscous Sauce échalotes Sauce béarnaise Salade de pommes Sauce bolognaise Sauce supréme
Chou rouge Chou-fleur Carottes rdpées de terre et haricots Gruyeére Légumes rotis
Purée vinaigrette Frites verts Croquettes
Pommes de terre au
paprika
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert
Fruits Yaourt nature sucreé Glace Fruits Fromage blanc aux Riz au lait Fruits
fruits
Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative Alternative
Filet de poulet Boulettes de boeuf Boulettes de boeuf Jambon braisé Jambon braisé Cotelette Coételette
Poireaux ¢ la creme Champignons Champignons Salsifis Salsifis Chou-fleur Chou-fleur
Purée Purée Purée Purée Purée Purée Purée
/L / U / U / \\ /L / U J/
N\ N\ N\ N\ N\ N\ \
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Brie Filet de poulet aux Salade de betteraves, Mortadelle Saint Albray Filet d’Anvers Emmental
Paté ardennais tomates séchées feta et pois chiches Cheévre Jambon
Philadelphia Salade de poulet curry

Salade de crabe

Liégeois chocolat

Créme vanille

Collation nocturne
Creme café

/L

Collation nocturne
Flan vanille-caramel

/L

Collation nocturne
Fromage blanc aux

/U

Collation nocturne

Liégeois vanille

fruits

/ \\

Collation nocturne
Créme caramel

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anais Mottard (Diététicienne)
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