
Menu de la semaine
Résidence Services - CPAS de Comines-Warneton

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne) Validé le 27/08/2026

Soupe / Entrée

Plat

Yaourt nature sucré

Faubonne (HPD)
Oignons (CHA & HSC)

Boulets à la liégeoise
Rata aux choux de 

Bruxelles

Dessert

Semaine 39

lundi 21 septembre 2026

Soupe / Entrée

Plat

Crème chocolat

Choux (HPD)
Faubonne (CHA & 

HSC)

Rôti de bœuf froid
Crudités

Pommes de terre 
vinaigrette

Dessert

Semaine 39

mardi 22 septembre 2026

Soupe / Entrée

Plat

Fruits

Légumes (HPD)
Choux (CHA & HSC)

Omelette au gruyère
Stoemp aux carottes

Dessert

Semaine 39

mercredi 23 septembre 
2026

Soupe / Entrée

Plat

Fromage blanc aux 
fruits

Crécy (HPD)
Légumes (CHA & 

HSC)

Steak haché de veau
Sauce aux 

champignons
Salade
Frites

Dessert

Semaine 39

jeudi 24 septembre 2026

Soupe / Entrée

Plat

Fruits

Champignons (HPD)
Crécy (CHA & HSC)

Fish stick
Sauce estragon

Poireaux
Purée

Dessert

Semaine 39

vendredi 25 septembre 
2026

Soupe / Entrée

Plat

Glace

Poireaux (HPD)
Champignons (CHA 

& HSC)

Lasagne 
végétarienne aux 

légumes de saison

Dessert

Semaine 39

samedi 26 septembre 
2026

Soupe / Entrée

Plat

Crème vanille

Bouillon de légumes 
(HPD)

Poireaux (CHA & HSC)

Filet mignon
Sauce moutarde à 

l’ancienne
Gratin de chou-fleur

Croquettes

Dessert

Semaine 39

dimanche 27 septembre 
2026


