
Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (Coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard (Diététicienne)
Ces menus vous sont proposés pour information, sous réserve de modification de dernière minute. 

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez téléphoner au Service Restauration (056/ 39 00 04)

Menu de la semaine
Repas à domicile - CPAS de Comines-Warneton

Validé le 27/08/2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Boulets à la 
liégeoise

Rata aux choux 
de Bruxelles

Blanc de poulet
Carottes

Purée

Dessert

Menu alternatif

lundi 21 septembre 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Rôti de bœuf 
froid

Crudités
Pommes de terre 

vinaigrette

Blanc de poulet
Carottes

Purée

Dessert

Menu alternatif

mardi 22 septembre 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Omelette au 
gruyère

Stoemp aux 
carottes

Langue de bœuf
Haricots verts

Purée

Dessert

Menu alternatif

mercredi 23 
septembre 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Steak haché de 
veau

Sauce aux 
champignons

Salade
Pommes de terre 

sautées

Langue de bœuf
Haricots verts

Purée

Dessert

Menu alternatif

jeudi 24 septembre 
2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Fish stick
Sauce estragon

Poireaux
Purée

Crépinette suisse
Tomates grillées

Purée

Dessert

Menu alternatif

vendredi 25 
septembre 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Lasagne 
végétarienne 

aux légumes de 
saison

Crépinette suisse
Tomates grillées

Purée

Dessert

Menu alternatif

samedi 26 
septembre 2026

Potage

Plat

Soupe du jour

Pain de viande 
de veau
Salade
Purée

Croquettes

Pain de viande 
de veau
Salade
Purée

Dessert

Menu alternatif

dimanche 27 
septembre 2026


