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Programme des animations — Home Paul Demade

Octobre 2026
JEUDI MATIN Atelier culinaire UVA
1OCTOBRE A eRes-midi | Blind Test
VENDREDI MATIN Bains relationnels
2 OCTOBRE :
Ocro ApPRes-MIDI | Gymnastique douce
SAMEDI MATIN Moftricité globale UVA
3 OCTOBRE -
APRES-MIDI | Danse sur chaise
DIMANCHE MATIN Groupe de relaxation (Liste d’habitant définie)
TR APRES-MIDI | Activité sensorielle UVA
LuNDI MATIN Choix des menus UVA
5 OCTOBRE Jeux de mofts
Bains relationnels
APRes-MIDI | Groupe de chant
MARDI MATIN Discussion féte des louches UVA
6 OCTOBRE Parcours psychomoteur
APRES-MIDI | Les Anniversaires du mois
MERCREDI MATIN Vélo PMR
7 OCTOBRE Séances individuelles UVA
APRES-MIDI | Vélo PMR
Lotto Bingo
JEUDI MATIN Activité culinaire UVA
8 Ocroske APRES-MIDI | Qui suis-je ¢
VENDREDI MATIN Jeu du dé UVA
9 OCTOBRE -
Arres-MiDl | Gymnastique douce
SAMEDI MATIN Lotto musical
1 -
DeEEE APRES-MIDI | Jeu de |'ocie UVA
DIMANCHE MATIN Diffusion film UVA
11 OCTOBRE :
APRES-MIDI | Lotto-bingo
LuNDI MATIN Choix des menus UVA
12 OCTOBRE Motricité globale UVA
Art manuel
APRes-MIDI | Bibliolys « féte des louches »
Sortie a la chévrerie
MARDI MATIN Parcours psychomoteur
13 OCTOBRE — >
APRES-MIDI | Improvisation théatrale
Souper au restaurant : Croquette de fromage et salade
MERCREDI MATIN Jeux de mots UVA
14 OCTOBRE
APRES-MIDI | SPECTACLE : Baldo
JEUDI MATIN Activité motricité fine et préhension UVA
15 OCTOBRE Bains relationnels
APRES-MIDI | Infergénérationnelles « Les Aubiers »
VENDREDI MATIN Atelier culinaire UVA
16 OCTOBRE -
Arres-MiDI | Gymnastique douce
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SAMEDI MATIN Activité de la vie quotidienne UVA
17 OCTOBRE o y
APRES-MIDI | Jeux de sociéeté adaptés UVA
DIMANCHE MATIN Activité musicale
18 OCTOBRE
APRES-MIDI | Jeux de ballons
LUNDI MATIN Choix des menus UVA
19 OCTOBRE Vélo PMR
APRES-MIDI | Vélo PMR
Buffet de Glace
MARDI MATIN Parcours psychomoteur
20 OCTOBRE S S -
APRES-MIDI | Repas a theme : Moules Frites
Danse sur chaise
MERCREDI MATIN Thérapie animal individuelle
21 OCTOBRE Activité culinaire UVA
APRES-MIDI | Thérapie animal collective
Lotto-bingo
JEUDI MATIN Activité mémoire de fravail UVA
22 OCTOBRE — - ,
APRres-MIDI | Diffusion d'un film sur grand écran
VENDREDI MATIN Discussion autour de la tfoussaint UVA
23 OCTOBRE -
ArRes-MiDI | Gymnastique douce
SAMEDI MATIN Discussion sur un theme UVA
24 OCTOBRE :
APRES-MIDI | Lotto-bingo
DIMANCHE MATIN Activité musicale
25 OCTOBRE :
APRES-MIDI | Je me souviens de ¢ UVA
LUNDI MATIN Choix des menus UVA
26 OCTOBRE Parcours psychomoteur
Instrument Rythmique
APRES-MIDI Messe
Atelier fricot, couture
MARDI MATIN Petit déjeuner buffet
27 OCTOBRE Groupe de relaxation
APRES-MIDI | Danse sur chaise
MERCREDI MATIN Discussion autour d'un theéme UVA
28 OCTOBRE
APRES-MIDI | Infer Home au Home Paul Demade
JEUDI MATIN Bains relationnels
29 OCTOBRE Activité individuelle UVA
APREs-MIDI | Atelier PRO : pdtisserie
VENDREDI MATIN Discussion autour d'un theéme UVA
30 OCTOBRE -
Arres-MiDI | Gymnastique douce
SAMEDI MATIN Jeu de mot Halloween
1 T
e APRES-MIDI | L'histoire d'halloween du HPD

Ce planning est susceptible d’étre modifié. Les activités pourront étre adaptées, remplacées ou réorganisées en
fonction des besoins, des conditions ou des imprévus.




