REPAS A DOMICILE - SEMAINE 44

Menu de la semaine

Du 26 octobre au ler novembre 2026

Lundi

26 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Steak parisien
Sauce échalotes
Carottes

Pommes de
terre roties
au four

DESSERT
Fruits

MENU
ALTERNATIF

Saucisse
de volaille

Compote
Purée

Mardi

27 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Bouilli
Sauce moutarde
a l'ancienne
Rata aux
poireaux

DESSERT
Biscuit

MENU
ALTERNATIF

Jambon braisé
Petits pois
Purée

Mercredi
28 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Blanc de poulet
Sauce curry
ananas

Pommes de
terre ciboulette

DESSERT
Yaourt aux fruits

MENU
ALTERNATIF

Jambon braisé
Petits pois
Purée

Jeudi

29 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Blanquette
de veau
Pommes de
terre sautées
Salade

DESSERT
Fruits

MENU
ALTERNATIF

Cotelette de porc
Carottes
Purée

Vendredi

30 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Fish stick
Sauce estragon
Brocolis
Purée

DESSERT
Créme chocolat

MENU
ALTERNATIF

Cotelette de porc
Carottes
Purée

Samedi
31 octobre

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Pain de viande

Sauce aux
champignons

Stoemp
aux navets

DESSERT
Yaourt
nature sucré

MENU
ALTERNATIF

Carbonnade de
dinde au curry
Salade

Purée

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (coordinateur des cuisines) et Anais Mottard

o

Dimanche
ler novembre

PLAT
Carbonnade de
dinde au curry
Ananas
Purée

DESSERT
Fruits

Pas de menu
alternatif le
dimanche

(diététicienne), sous réserve de modification de derniére minute.
Une question ? Service Restauration : 056 39 00 04
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