
Lundi
2 novembre

Mardi
3 novembre

Mercredi
4 novembre

Jeudi
5 novembre

Vendredi
6 novembre

Samedi
7 novembre

Dimanche
8 novembre

POTAGE
Soupe du jour

POTAGE
Soupe du jour

POTAGE
Soupe du jour

POTAGE
Soupe du jour

POTAGE
Soupe du jour

POTAGE
Soupe du jour

PLAT
Omelette

au gruyère
Purée au céleri

PLAT
Spaghetti

sauce
bolognaise

Gruyère

PLAT
Merguez
Légumes
du soleil
Semoule

PLAT
Filet américain

Pommes de
terre sautées
Salade de blé

PLAT
Saumon grillé

Sauce
hollandaise

Purée de
butternut

PLAT
Gyros de
volaille
Riz aux

petits légumes

PLAT
Saucisse de
campagne
Compote

Purée

DESSERT
Crème vanille

DESSERT
Fruits

DESSERT
Fromage blanc

aux fruits

DESSERT
Biscuit

DESSERT
Riz-au-lait

DESSERT
Fuits

DESSERT
Yaourt

nature sucré

MENU
ALTERNATIF

Paupiette
de veau

Stoemp aux
carottes

MENU
ALTERNATIF

Paupiette
de veau

Stoemp aux
carottes

MENU
ALTERNATIF

Blanc de poulet
Salsifis
Purée

MENU
ALTERNATIF

Blanc de poulet
Salsifis
Purée

MENU
ALTERNATIF

Chipolata
Chou rouge

Purée

MENU
ALTERNATIF

Chipolata
Chou rouge

Purée

Pas de menu
alternatif le
dimanche

Menus élaborés conjointement par Aurélien Dumont (coordinateur des cuisines) et Anaïs Mottard
(diététicienne), sous réserve de modification de dernière minute.
Une question ? Service Restauration : 056 39 00 04 Validé le 26/10/2026

R E PA S  À  D O M I C I L E  ·  S E M A I N E  4 5

Menu de la semaine Du 2 au 8 novembre 2026


